
 

 
COMUNICADO DE PRENSA 

El Foro Español de Pacientes manifiesta su 
preocupación ante la creación de la Mesa para la 
Participación de los Pacientes, al considerar que 

presenta una “aparente falta de aplicabilidad” 
• El Foro Español de Pacientes centrará su Encuentro Nacional en destacar el 

papel activo del paciente y en el análisis de la Ley de Organizaciones de 
Pacientes 

• El encuentro reunirá a organizaciones de pacientes de todo el país con el 
objetivo de avanzar hacia un sistema sanitario más participativo, equitativo 
y centrado en las personas 

•  Se abordarán los temas más relevantes en torno al sistema sanitario, como 
la carga de la enfermedad y su impacto en pacientes, el Espacio Europeo de 
Datos Sanitarios los estilos de vida en las enfermedades crónicas, la 
equidad sanitaria entre comunidades autónomas, el papel emergente de la 
IA en el ámbito de la salud 

  

Madrid, 6 de abril de 2026:  El Foro Español de Pacientes (FEP) celebrará el próximo 
14 de abril en Madrid la 10ª edición del Encuentro Nacional de Pacientes, una 
jornada de referencia para el diálogo entre pacientes, profesionales sanitarios, 
gestores, industria y responsables públicos. El evento enmarcado en el día Europeo 
de los Derechos de Los Pacientes, se desarrollará en formato híbrido, combinando 
participación presencial y virtual, y reunirá a más de 1.000 personas entre 
asistentes, representantes de organizaciones y actores del sistema sanitario. Esta 
edición volverá a congregar a organizaciones de pacientes de todo el país con el 
objetivo de avanzar hacia un sistema sanitario más participativo, equitativo y 
centrado en las personas. 

Bajo el lema “Nuestra VOZ en 2026”, esta edición situará en primer plano la Ley 
de Organizaciones de Pacientes y contará con la asistencia del secretario de 
Estado de Salud, Javier Padilla. A partir de ahí, el encuentro pondrá el foco en los 
retos actuales del sistema sanitario y en el papel imprescindible de 
los pacientes en la toma de decisiones. Además de analizar en profundidad la Ley 
de Organizaciones de Pacientes, la jornada abordará cuestiones clave como la 
carga de la enfermedad y su impacto en pacientes y cuidadores, la equidad 
sanitaria entre comunidades autónomas o el papel emergente de la inteligencia 
artificial en salud. 



 

De forma destacada, se abrirán espacios específicos para tratar el Espacio Europeo 
de Datos Sanitarios, las implicaciones del estrés en la salud y la calidad de vida, los 
desafíos del acceso a la innovación y las persistentes brechas de género en salud, 
temas que se presentarán como ejes estratégicos para avanzar hacia un sistema 
más justo, moderno y centrado en las personas. 

La jornada contará con ponentes de primer nivel como Juan Fernando Muñoz, 
secretario general de Salud Digital, Información e Innovación del SNS, César 
Hernández, director General de Cartera Común de Servicios del Sistema Nacional 
de Salud y Farmacia, Lourdes Álvarez Callejo, directora de programa de la Agencia 
de Evaluación de Tecnologías Sanitarias del ISCII o Marco Greco, presidente del 
European Patients´ Forum (EPF), entre otras personalidades. 

El programa cuenta con mesas redondas, charlas magistrales y espacios de 
networking que reunirán a asociaciones, sociedades científicas, instituciones y 
agentes del sector. Para el presidente del Foro Español de Pacientes, Andoni 
Lorenzo, “este X congreso es una oportunidad para reforzar la voz del paciente en 
un momento clave para el futuro del sistema sanitario”. 

El FEP invita a asociaciones de pacientes, profesionales sanitarios y sociedades 
científicas interesadas a participar en este encuentro, que aspira a consolidarse 
como un punto de inflexión en la defensa de los derechos de los pacientes y en la 
construcción de un sistema sanitario más humano, equitativo y sostenible. Con 
esta convocatoria, el FEP reafirma su compromiso con impulsar una agenda que 
sitúe a las personas en el centro de la atención sanitaria y fomente la colaboración 
entre todos los agentes implicados. 

SOBRE EL ENCUENTRO NACIONAL DE PACIENTES 

El Encuentro Nacional de Pacientes, organizado por el Foro Español de Pacientes, 
tiene el afán de convertirse en un evento único en su género, en España y Europa. 

El objetivo principal del evento es dar voz a los pacientes en materia de salud a 
través de las organizaciones de pacientes en un foro con, por y para los ciudadanos, 
generando un entorno de diálogo y debate constructivo y participativo con ponentes 
de primer nivel, donde se compartan experiencias de los pacientes y de 
las organizaciones que las representan, para suscitar nuevas ideas para mejorar la 
salud de los ciudadanos. 

¿A quién va dirigido? 

A la ciudadanía en general, pacientes, profesionales sanitarios, políticos, 
profesionales de la comunicación, y cualquier persona interesada en el sistema 
sanitario español y europeo. 

https://pacientesfep.org/wp-content/uploads/2026/01/10o-ENP_AGENDA-Preliminar_2026_12-diciembre-2025-OK.pdf


 

El 10º Encuentro Nacional de Pacientes cuenta con la colaboración Oro de Johnson 
& Johnson, la colaboración Plata de AbbVie, Adeslas, Astellas, Bayer, BMS, 
Boehringer Ingelheim, Esteve, GlaxoSmithKline, Hartmann, Incyte, Lilly, Merck, 
Novartis, Novo Nordisk, Pfizer, Sanofi, Servier, Takeda y Theramex, y la colaboración 
de la Fundación "la Caixa". En el Taller "Cuidar a la persona cuidadora: una prioridad 
para la salud y bienestar", que se ofrecerá por la tarde paralelamente al congreso, 
colabora Cinfa. Evento promovido y organizado por el FEP de forma independiente 
sin intervención de terceros en la definición de su programa y contenidos. La 
participación de los ponentes en el mismo no está sujeta a remuneración o 
retribución alguna. 

  

ACERCA DEL FEP 

El Foro Español de Pacientes es una organización independiente de ámbito 
nacional no gubernamental y sin ánimo de lucro, fundada en 2004 por el Dr. Albert 
Jovell. Se constituye como primera “organización paraguas” de organizaciones de 
pacientes en España y es la primera entidad integrada en el European Patients’ 
Forum (Foro Europeo de Pacientes). El Foro Español de Pacientes es referente 
nacional e internacional como interlocutor válido en la defensa de los intereses de 
los afectados por la enfermedad (pacientes, sus familiares, cuidadores y 
voluntarios) y de los ciudadanos en materia de salud, siendo así la voz de más de 
49 millones de ciudadanos residentes en España, usuarios del Sistema Nacional de 
Salud. En la actualidad el Foro Español de Pacientes integra a más de 
80 organizaciones de pacientes y representa a las más de 3.000 asociaciones que 
existen en España. 

 

 


